ASSEMBLEA SOCI ANGOLO ODV

/7 giugno 2021

c/o Biblioteca Civica di Aviano (PN)

XANGOLO
Organizzazione di Volontariato



2021: cosa abbiamo fatto/stiamo facendo...

- Routine: servizio navetta di trasporto pazienti da e per gli aeroporti di Venezia
- Corso Attivita motoria
- Progetto Le Colombe e focacce della solidarieta
Attivita in COISOOIZIONET
- Incontro informativo di Forest bathing e uscite nella foresta
- Corso di in-formazione Percorsi di ANGOLO, per il volontario, per tutti

- Partecipazioni come relatore/consulente esperta di informazione ai
pazienti/presidente ANGOLO ODV a:

- due incontri progetto di sanita digitale InterReg Italia-Slovenia
- ECPC, European Cancer Patients Coalition, portale Taking Cancer On

- FAVO, Federazione Associazioni di Volontariato in Oncologia

XANGOLO
Organizzazione di Volontariato



@ *
Le colombe ¢ la focacce artigianali e C/C ANICREDIT IBAN

@
1IT4670200864770000101777806

CAUSALE: “Le Colombe di ANGOLO”
A /) a

E \ oo — AN
Le colombe ¢ le focacce artigianali di ANGOLO sowo il frutto di una collabomaiow) 3 »2&
tra l'associazione ANGOLO e alcuvi pavifici del +erritorio.

Quest’anno regalando una colomba o una

1)

della solidarieta

Per informaziovi e

prevotazioni contattaci

0434-52F7
(lun-ven 412.)
angplo@cro.it

focaccia puol aintare i pazienti oucologic ¢

sostenere l'economia locale.

La pandewmia now ferma le cure dei pazienti

oncologjici. Continuiamo a sostenerli vei loro percorsi. |
Le colombe e le Fbodbbe artigianali sostengovo le attivita di
ANGOLO ODV

XANGOLO

rganizzazione di Volontariato



Nuove proposte per AN é:)LO

connettersi con la Natura

Associazione
Malin-Mill

wnzne FOREST BATHING
Valli del Natisone e Dintorni

Online Martedi 2 marzo 2021 ore 18.00-19.30

Incontro informativo e di presentazione dell’attivita di FOREST BATHING
ovvero camminata lenta e guidata in foresta. Un’attivita che puo apportare
benefici psicofisici e aiutare i tempi di recupero e non solo.

Il progetto prevede inizialmente 5 incontri con relative camminate all’interno di

parchi e zone boschive del Friuli Venezia Giulia, il tutto sotto I’attenta e pronta
guida di esperti e di guide preparate.

Per partecipare all’incontro collegarsi a Google Meet ed inserire il
CODICE hse-jfgm-vuj

Per informazioni e istruzioni per il collegamento contattare: ASSOCIAZIONE ANGOLO:
angolo@cro.it 0434-659277 dal lunedi al venerdi dalle 9 alle 12

" PROGRAMMA:

‘ Introduzione: Associazione ANGOLO OdV

| Presentazione del progetto “Forest Bathing”:
Vincenzo Canzonieri, Anatomopatologo, Oncologo e
Medico Legale

. 1l programma sulle foreste per la salute umana in
Friuli Venezia Giulia: Maurizio Droli, senior researcher
ASN/NSQ Professore associato

Cancro al seno e benessere in foresta, la mia
esperienza: Camilla Costa

Il parco della Pedemontana: Daniela Tassan

Dibattito

REGIONE AUTONOMA T Unione Europea * Repubblicaitaliana
FRIULI VENEZIA GIUUA r\J 2014 2020 EESR

Uscite, cioe camminate lente
consapevoli, nella foresta

* 8 maggio 2021: foresta di
Barcis

* 12 giugno 2021: foresta
del Prescudin, Andreis

e 10 luglio 2021 (da
confermare): ...



PER PAZIENTI ED
EX PAZIENTI ONCOLOGICI

QUANDO:

Dal 20 Aprile 10 lezioni a
cadenza settimanale

Martedi 16.30—17.30

DOVE:
g = . PER INFORMAZIONI ED ISCRIZIONI:
Online e in ambiente naturale

- quando possibile ANGOLO
. 0434-659277

333-3001947
Lun-Ven 9.00 —12.00

XANGOLO

Organizzazione di Volontariato



Corso di in-formazione
Percorsi di ANGOLO, per il volontario, per tutti

Programma complessivo e dettagli

XANGOLO
Organizzazione di Volontariato



PERCORSI DI XAN GOLO Per informazi_oni: 0434-659277
angolo@cro.it 333-3001947

PE R I L VO LO NTARIO’ P E R TUTTI ﬁ Angolo ODV Aviano Dal lunedi al venerdi dalle 9 alle 12

10 incontri con esperti, moderati da pazienti o caregivers, per orientarsi sui temi dell’'oncologia, del
volontariato e della realta socioeconomica del territorio pordenonese in tempo di pandemia. Rivolti a
volontari e cittadini interessati ai temi trattati.

PRIMA PARTE SECONDA PARTE
; " r 22-3-2021. Laricerca in tempo di pandemia e 3-5-2021. Testimonianze di volontariato
Per partecipare agli incontri digitare: .. e . e : i
i bisogni di operatori e pazienti. Triage, oncologico durante la pandemia.
https://bit.ly/3s2ij9K vaccini, progetti e solidarieta al CRO. 10-5-2021. Attivita di ANGOLO e FAVO, prima
29-3-2021. | tumori prevenibili e gli screening e durante la pandemia.
in tempo di pandemia. 17-5-2021. Verso la riforma del terzo settore:
13-4-2021. Il supporto psicologico ai pazienti, cosa cambia per le associazioni. Piccola
I'informazione supplementare e la digressione sul «bello trovato».
comunicazione istituzionale in tempo di 24-5-2021. La collaborazione fra terzo
pandemia. settore e realta produttive e dei servizi nel
19-4-2021. Tumori femminili e pazienti in pordenonese.
tempo di pandemia: le cose perse e quelle  31-5-2021. La realta socioassistenziale della
apprese. provincia di Pordenone, I'Ente locale e le reti
WES  26-4-2021. Giovani con tumore e adultidi  nazionali.
UN AN NO DOPO fronte alla pandemia: differenze, somiglianze, 7-6-2021 «Per tutto il tempo andato», per
E i e insegnamenti. quello che e e per quello che sara. In

N-NEFAVO Progetto “La formazione dei volontari per agire efficacemente nelle situazioni di

oL et C R O REGIONE AUTONOMA o . . , ; i o g

(jb o a1 voonorso (ORI FRIULI VENEZIA Glula | SOfferenza adulta” finanziato con il contributo della Regione Friuli Venezia Giulia 2020
in Oncologia (L.R. 23/201 2)

XANGOLO

rganizzazione di Volontariato




PERCORSI DI XANGOLO La ricerca in tempo di
PER IL VOLONTARIO, PER TUTTI  Pandemia e i bisogni di
operatori e pazienti.

Per partecipare all'incontro Triage vaccini progetti e
22_3_2021 digitare: ’. N - ’
https://bit.ly/3s2ij9K solidarieta al CRO.

Con:
Francesca Tosolini, Direttore generale CRO Aviano

OBBLIGATORIA o e
Per inf 5 5 Valter Gattei, Direttore Oncoematologia Clinico
er iIntormazioni. Sperimentale

XANGOLO CRO Aviano.

ISCRIZIONE RICHIESTA MA NON

; angolo@cro.it Agostino Steffan, Direttore Immunopatologia e
L A €) Angolo ODV Aviano  Bjomarcatori Oncologici, Responsabile Biobanca CRO
\ 0434-659277 Aviano
W 333-3001947 Modera l'incontro: Ivana Truccolo, Presidente ANGOLO
U N AN NO DO PQ . . Dal lunedi al venerdi dalle 9 alle 12 oDV Aviano

O D FAVO. Progetto “La formazione dei volontari per agire efficacemente nelle situazioni di
d‘ csmssicl iy C R O RE%IQNE-AUTONQMA: sofferenza adulta” finanziato con il contributo della Regione Friuli Venezia Giulia 2020
bo Associazioni di Volontariato A V ] A N O FRI—LI VENEZ[A G[ULA g

(LR. 23/2012)
XANGOLO




PERCORSI DI XANGOLO | tumori

PER IL VOLONTARIO, PER TUTTI prevenibili e gli
screening in tempo

Per partecipare all'incontro d i pa n d e m la
29_3_2021 digitare:
https://bit.ly/3s2ij9K Con:
Renato Cannizzaro, Direttore S.0O.C.

Gastroenterologia Oncologica Sperimentale CRO
ISCRIZIONE RICHIESTAMA NON  Aviano

peroi?ﬁcgil:;zzlgm_ Antonella Franzo, Responsabile SS Epidemiologia
S ANGOLO  Direzione Sanitaria

) Azienda Sanitaria Friuli Occidentale Pordenone
angolo@cro.it ; ) : _ ) :
€ Angolo 0DV Aviano  Diego Serraino, Direttore Epidemiologia
' 0434-659277 Oncologica CRO Aviano
333-3001947 Modera I'incontro: Roberto Battocchio, Medico di
' UN ANNO DOPO..{ Dal lunedi al venerdi dalle 9 alle 12 medicina generale o SOCiO dl ANGOLO ODV

NFAVO. C R O PP Progetto “La formazione dei volontari per agire efficacemente nelle situazioni di
(‘}5@ reacions i voonarire [T % FRIVLI VENEZIA ciuua | Sofferenza adulta” finanziato con il contributo della Regione Friuli Venezia Giulia 2020
" (L.R. 23/2012)

in Oncologia

XANGOLO
Organizzazione di Volontariato




PERCORSI DI XANGOLO
PER IL VOLONTARIO, PER TUTTI

Per partecipare all’incontro

13-4-2021 """

https://bit.ly/3s2ij9K Con:
Maria Antonietta Annunziata, Responsabile

SOSD Psicologia Oncologica CRO Aviano

ISCRIZIONE RICHIESTA MA NON

OBBLIGATORIA Emanuela Ferrarin, Farmacista
Per informazioni: Documentalista, Biblioteca Scientifica e
XANGOLO Pazienti CRO Aviano
angolo@cro.it Maistrello Sergio, Responsabile della
€@ Angolo ODV Aviano " CRO Avi
043 4-E56977 comunlca.zmne viano
333-3001947 Modera l'incontro:

' UN ANNO DOPOong Dal lunedi al venerdi dalle 9 alle 12

Mia Camilla Lazzarini, cancer blogger e

pa2|ente oncologlca
FAVO REGIONE AUTONOMA Progetto La fOI’

C’bﬂ 'd'v] dell FRIULI VENEZIA cluna | Sofferenza adulta” finanziato con il contrlbuto della Reglone F”UI' Vene2|a G|u||a 2020
%;? (L.R. 23/2012)
)CANGOLO




PERCORSI DI XANGOLO Tumori femminili e
PER IL VOLONTARIO, PERTUTTI  pazienti in tempo di

19-4-2021 — pandemia: le cose

all’incontro digitare: erse e ueue
Ore: 18.00 - 19.30 | https://bit.ly/3s2ij9K P apprgse

ISCRIZIONE RICHIESTAMANON Con:

OBBLGATORA Fabio Puglisi, Direttore Dipartimento di Oncologia
Per informazioni: Medica CRO Aviano
XANGOLO Samuele Massarut, Direttore Chirurgia Oncologica
angolo@cro.it del Seno CRO Aviano

€) Angolo ODV Aviano
0434-659277
333-3001947

Modera l'incontro:
Camilla Costa, dr.ssa in Conservazione dei beni

piihmediaiveneididilies s culturali, Scrittrice e paziente del CRO
QD EAV. O.' CRO Questa attivita & parte del progetto “La formazione dei volontari per agire efficacemente nelle situazioni di
U&O RTSRALSE A\ | AN O sofferenza adulta” realizzato con il contributo della Regione Friuli Venezia Giulia 2020 (L.R. 23/2012)

XANGOLO
Organizzazione di Volontariato



PERCORSI DI XANGOLO Giovani con tumore e
PER IL VOLONTARIO, PER TUTTI adulti di fronte alla
rerparecipare.— P@NAdemia: differenze,

26_4_2021 all'incontro digitare: Somiglianze,

https://bit.ly/3s2ij9K ) )
Ore: 18.00 - 19.30 |nsegnament|

Con:
Maurizio Mascarin, Responsabile Area di Oncologia

ISCRIZIONE RICHIESTA MA NON

BBL
O. IGATORI.A : Integrata per Adolescenti e Giovani Adulti CRO
Per informazioni: Aviano. Interviene con llaria Di Carlo
XANGOLO '

Michele Spina, Direttore Oncologia Medica e dei
Tumori Immuno-correlati CRO Aviano. Interviene con
0434-659277 Glusepp e,.G i
333-3001947 Modera | |n.contro:- | . .
Dal liifiedial venerdl dalleo alle 12 Marta Santin, tecnico di laboratorio, ex paziente
impegnata nel volontariato oncologico.

angolo@cro.it
€@ Angolo ODV Aviano

UN ANNO DOPO...

OZD EAV.O. ‘ Progetto “La formazione dei volontari per agire efficacemente nelle situazioni di
088 Pederaone lalan dell 9/ 58 % ErE\[GgIﬁNanﬁngﬁNgmA Sofferenza adulta” finanziato con il contributo della Regione Friuli Venezia Giulia 2020
in Oncologia (LR 23/2012)

XANGOLO



PERCORSI DI XANGOLO
PER IL VOLONTARIO, PER TUTTI

Per partecipare

3- 5 _202 1 allincontro digitare:

https://bit.ly/3s2ij9K

Ore: 18.00 - 19.30

Con:
ISCRIZIONE RICHIESTAMANON ANDOS, Fondazione Biasotto, LILT,

OBBLIGATORIA .. s ;
: _ Associazione Insieme, gruppo LaAV,
Per informazioni:

XANGOLO Associazione Giulia ODV, Soroptimist e
angolo@cro.it associazioni di volontariato oncologico
@ Angolo ODV Aviano  Modera l'incontro:

0434-659277 Monica Calabresi, insegnante di liceo
3 333-3001947 : | vol : "
) B una sua storia"

a8 Progetto “La formazione dei volontari per agire efficacemente nelle situazioni di

/‘L;FAVO CRO % e — 0gelio La rormazio e dei volonta per agire eicacemente nelle Situazio o]
‘ederazione Italiana delle

(750 AVIANO

Fderone i e FRIULI VENEZIA GIuua | SOfferenza adulta” finanziato con il contributo della Regione Friuli Venezia Giulia 2020
in Oncologia (L.R, 23/2012)

XANGOLO

rganizzazione di Volontariato



PERCORSI DI XANGOLO  Attivita di ANGOLO
PER IL VOLONTARIO, PER TUTTI e FAVO, prima e

I:er parteci|.oa.re | d u ra nte Ia
- all'incontro digitare:
1 0 5 2021 https://bit.lv/g352ij9K pa n d e m ia

Ore: 18.00 - 19.30

Con:
ISCRIZIONE RICHIESTA MA NON Volontari di ANGOLO OdV
OBBLIGATORIA Paola Varese, Direttore scientifico di FAVO
Per informazioni: Desirée Gregori, ldeatrice e docente responsabile
XANGOLO di corsi di attivita motorie per pazienti oncologici
angolo@cro.it Camilla Costa, dr.ssa in Conservazione dei beni

€ Angolo ODV Aviano culturali, Scrittrice e paziente del CRO
DAAR-6a0279 Modera l'incontro:
333-3001947 . : e : :
e Maria Balliana, scrittrice e giornalista

UN ANNO DOPO...

F AV 0. Progetto “La formazione dei volontari per agire efficacemente nelle situazioni di
(‘}5@ ['(, s %;g Egﬁ;lﬁN\fzﬁngﬁNgmﬁA Sofferenza adulta” finanziato con il contributo della Regione Friuli Venezia Giulia 2020
o (L.R. 23/2012)

XANGOLO



PERCORSI DI XANGOLO Verso la riforma del terzo
PER IL VOLONTARIO, PER TUTT|  Settore: cosa cambia per le

17-5-2021

Ore: 18.00 - 19.30

UN ANNO DOPO...

associazioni.
Per partecipare Piccola digressione
all'incontro digitare: " n
bt ss B AR TER sul "bello trovato".

ISCRIZIONE RICHIESTA MA NON

angolo@cro.it .
@ Angolo ODV Aviano Alessandro Serena, artista

0434-659277 Modera l'incontro:

Con:
Lucia Popaiz, operatore Centro Servizi Volontariato
Friuli Venezia Giulia sede di Pordenone

OBBLIGATORIA o .
Per informazioni: Giada Fichera, facilitatore CTA Noncello e Livenza
XANGOLO Vanessa Soledad Cozzarin, facilitatore CTA

Noncello e Livenza

333-3001947 Roberta Duca, volontaria e vice presidente

Dal lunedi al venerdi dalle 9 alle 12

REGISNE AUTONOMA
FRIULI VENEZIA GIULA

“ Federazione Italiana delle C | { O
Associazioni di Volontariato A V I A N O
b in Oncologia

XANGOLO

rganizzazione di Volontariato

ANGOLO OdV

Progetto “La formazione dei volontari per agire efficacemente nelle situazioni di
sofferenza adulta” finanziato con il contributo della Regione Friuli Venezia Giulia 2020
(L.R. 23/2012)



PERCORSI DI XANGOLO

La collaborazione fra

PER IL VOLONTARIO, PER TUTTI  terzo settore e realta

24-5-2021

Ore: 18.00 - 19.30

~UN ANNO DOPO...

Per partecipare

all'incontro digitare: nel pOrdenOnese

produttive e dei servizi

https://bit.ly/3s2ij9K con:

ISCRIZIONE RICHIESTA MA NON

angolo@cro.it
@ Angolo ODV Aviano Claims Nord Est Unicredit S.p.A.

0434-659277 Modera l'incontro:

Saverio Maisto, Direttore Cluster COMET &
Consorzio NIP
Roberta Duca, Vice presidente e Tesoriere

OBBLIGATORIA
Per informazioni: ANGQLO ODV. _ |
XANGOLO Federico Gabriele Ballarin, Referente Social Impact

Banking e Terzo Settore Territorial Relations, CS &

333-3001947 Veronica D’Andrea, coordinatrice amministrazione

Dal lunedi al venerdi dalle 9 alle 12

QD EAV.0.
U‘O Federazione Italiana delle
b Associazioni di Volontariato

C
in Oncologia

XANGOLO
Organizzazione di Volontariato

¥

REGIONE AUTONOMA
FRIULI VENEZIA GIULA

e attivita di segreteria ANGOLO ODV

Progetto “La formazione dei volontari per agire efficacemente nelle situazioni di
sofferenza adulta” finanziato con il contributo della Regione Friuli Venezia Giulia 2020
(L.R. 23/2012)



PERCORSI DI XANGOLO La realta socioassistenziale

PER IL VOLONTARIO, PER TUTTI

31-5-2021

Ore: 18.00 - 19.30

della provincia di
Pordenone, I'Ente locale e

Per partecipare

all'incontro digitare: Ie rEti naZiOna“

https://bit.ly/3s2ij9K

UN ANNO DOPO...

Qg EAVO.
OO e s

XANGOLO

333-3001947

Dal lunedi al venerdi dalle 9 alle 12

REGISNE AUTONOMA
FRIVLI VENEZIA GIUL'A

Con:
Carlo Francescutti, direttore sociosanitario

ISCRIZIONE RICHIESTA MA NON AsFO

EEBLEREOWA Danilo Signore, assessore Comune di Aviano
Per informazioni:

Paolo De Paoli, direttore generale Alleanza

XANGOLO _
. contro il Cancro
angolo@cro.it N
© Angolo ODV Aviano Modera lI'incontro:
0434-659277 Sandra Menegoz, infermiera, impegnata nel

volontariato.

Progetto “La formazione dei volontari per agire efficacemente nelle situazioni di
sofferenza adulta” finanziato con il contributo della Regione Friuli Venezia Giulia 2020
(L.R. 23/2012)



J3N LN IS "¢\ N[cTo] ol "PER TUTTO IL TEMPO ANDATO" per
PER IL VOLONTARIO, PER TUTTI

7-6-2021 [y

quello che e e per quello che sara
Incontro conclusivo in presenza presso
Sala convegni della Casa dello Studente Aviano
Viale San Giorgio, 19 — Aviano (stabile della Biblioteca

Ore: 18.00 - 19.30

INCONTRO CON
ISCRIZIONE
OBBLIGATORIA

Per partecipare all'incontro
contattare

XANGOLO
angolo@cro.it
0434-659277
333-3001947

ﬂAngoIo ODV Aviano

F AV.O. Progetto “La formazione dei volontari per agire efficacemente nelle situazioni di

C R O REGISNE AUTONOMA i & : ; . : . T ; &
::f;;' o it vomro TR FRIULI VENEZIA GIULA | SOfferenza adulta” finanziato con il contributo della Regione Friuli Venezia Giulia 2020
in Oncologia

(LR. 23/2012)
X7 ANGOLO

Organizzazione di Volontar

Civica Aviano




2021: cosa abbiamo In
programma di fare...

XANGOLO
Organizzazione di Volontariato



REGICNE AUTONOMA

FRIVLI VENEZIA GIULA
LR 23/2012. INTERVENTI PROGETTUALI DI PARTICOLARE RILEVANZA
ANNO 2021

Titolo del progetto Oltre il COVID 19- Prendiamoci cura
di noi per aiutare gli altri

4 incontri di mindfulness-consapevolezza con trainer specializzato piu
psicologo

4 incontri di “club di lettura con discussione”, con biblioterapista
professionale (biblioterapia dello sviluppo) e Biomusica

4 incontri di yoga
4 incontri di attivita motoria specifica per lungoviventi oncologici
4 incontri di Nordic Walking

XANGOLO
Organizzazione di Volontariato



Attivita che nascono/attivita che auspichiamo
di riprendere

* Incontro a luglio 2021 in presenza con Desirée Gregori di bilancio-
programmazione partecipata

* In stretta collaborazione co il CRO:
- Reflessologia
- Make up

Organizzazione di Volontariato



PROGETTO NATALE 2021

Realizzazione di un prodotto di panificio
artigianale che caratterizzi ANGOLO e che si
distingua dagli altri presenti sul mercato.

Organizzazione di Volontariato



